
                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

        

中央児童館（福祉センター内）４８－５６５６（担当 大越・森山） 

（平成２９年９月２２日発行) 

赤ちゃん子育てサークル『わにっこクラブ』 

毎週火曜日 10：00～13：00まで  

クラブ室にて開催します。お母さんのほか、 

お父さん、おばあちゃんも、どうぞ 

お気軽に遊びに来て下さい。 

児童館の行事にも参加できます。 

スポーツ交流会と焼肉会 

スポーツレクリエーションの後、中庭で焼肉

会をします。 

１０月１４日（土） 

10：00～13：00 

場 所：福祉センター ３階 集会室 

           １階 中庭 

参加費：３００円 

持ち物：おにぎり・汗拭きタオル 

    （動きやすい服装と 

        ズックで来ること） 

 

日 程：10：00 レクリエーション 

    11：30 焼肉 

    13：00 終了 

〆 切：１０月１０日（火） 

チャレンジクラブ 

４日（水）なわとび検定 

１１日（水）チャレンジクッキング 

      ～チーズ inいももち～ 参加費 50円 

１８日（水）スノードーム作り 

２５日（水）児童館ハロウィン 

秋のお茶会 

手づくり和菓子と抹茶はいかがで

すか？ 

 
１０月１9日（木） 

13：30～15：30 

 
場 所：福祉センター 1階ロビー 

※申し込みは不要です。当日直接会場

へお越しください。 

事前 

申込必要 

保護者の方

もどうぞ！ 

参加費無料 

「スポーツ交流と焼肉会」に申し込みます。 

                                  参加費３００円 

    学年    氏名                            

 

緊急連絡先         電話                         

 

 

９月２日（土）のおでかけ児童館は、大高山総合公園へ行ってきました。縄のブランコやタイヤ

のシーソーなど見たことがない遊具がたくさんで、到着するなり子どもたちは遊具へ一直線！巨大

すべり台を並んですべったり、遊具を使って鬼ごっこをしたり、集合時間ギリギリまでたっぷり遊

びました。 

目がまわる～！👀 こんなに高く上がったよ！ 大人気！クモの巣ハンモック 

ふれあいクッキングでは、母親クラブの方と一緒にキーマカレーとナン

を作りました。玉ねぎのみじん切りで涙を流したり、ナンをこねるのに苦

戦しましたが、とっても美味しいカレーとナンができあがりました！次回

は 12/16（土）民生委員・児童委員の方とのクッキングを予定しておりま

す。お楽しみに♪ 

ナンで食べる本格カレーのできあがり♪ 

館外活動 
青森コロナで『怪盗グルーのミニオン大脱走』を観まし

た。ポップコーンを食べながら映画を観るのは最高でした

ね。あいにくの雨で公園には行けませんでしたが、その後

の児童館でのボウリング大会は大盛り上がりでした！！ 

親子健康教室（ヨガ） 

１０月２１日（土） 

１０：００～１１：３０ 

母親クラブではヨガの先生を招いて、親子

ヨガ教室を行います。会員以外の参加も大歓

迎です！！お気軽にご参加ください。 

持ち物：汗拭きタオル・飲み物 

参加費：無料 

     


